0%[10ra de cinema Spirala

Clasa:

Liceul/colegiul:

Tema: bullying-ul

Film: Spiral / Spirala
Diriginte:

Data:

Timp de lucru: 100 min. (2 ore)
Competente vizate:

a) Consiliere si orientare: comunicare si abilitdti sociale, integrarea abilitatilor de
interrelationareinvedereadezvoltariipersonale siprofesionale, managementulemaitiilor,
imbunatatirea autocontrolului emotional in diferite situatii de viatd, comunicarea
eficienta in familie

b) Film: tipuri de incadraturi, generarea emotiei prin imagine, constructia conflictului
prin montaj

i

Strategie didacticd inductiv (In functie de nivelul clasei, de nevoile side bioritmul elevilor, profesorul
diriginte poate sa aleaga cateva dintre exercitiile sugerate)

a) Metode si procedee: conversatie, definirea termenului, observatie ghidata, joc de rol, studiu de
caz, contextualizarea termenului.

Posibile intrebari premergatoare definirii termenului (intrebarile pot fi folosite pentru cazuri in
care elevii au fost agresati sau agresori):

Vi s-a intdmplat vreodata sa fiti agresati? Cum v-ati simtit? V-ati gandit de ce sunteti agresati?
Ati crezut ca ati gresit voi cu ceva? Ati agresat pe cineva?

Atiincercat sa va apéarati? Ati discutat cu cineva?
Aincercat persoana pe care ati agresat-o sa riposteze?
(frontal) (5 min.)

Ce este bullying-ul? (se poate da direct definitia sau li se poate cere mai intai copiilor s&
defineasca termenul, si apoi s3 o dati dumneavoastri. in cazul in care alegeti prima variant3,
puteti face un exercitiu de observatie in care le cereti copiilor sa gaseasca similaritati si diferente
intre definitia datd de ei si cea standard, sau sa isi completeze definitia cu informatia care
lipseste.) (munca in perechi cu verificare frontald) (5-7 min.)

Céte forme de bullying stiti? Care vi se pare cea mai grava? De ce? (frontal) (3-5 min.)

Cititi informatia de la pagina ... Ce lucruri noi ati descoperit? (individual, munca in perechi) (5
min.)
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In grupe de 4-5, alegeti-vé o form3 de bullying. Decidetiin grupa voastra cine este bulliedsi cine
sunt bullies. Ganditi-va laun gest, oreplica de intimidare a victimei. Larandul ei, victimaincearca
s8 g&seascd metode de a se apira. Incercati s fiti atentila ce simtiti. (Activitatea poate fi facuts
in grupe si, la sfarsit, membrii grupelor sa discute intre ei, sau i se poate cere unei grupe sa vina
in fata clasei s& ,joace” situatia data si, impreuna cu ceilalti elevi ai clasei, sa se analizeze ce s-a
vazut.) (7-10 min.)

Un posibil exercitiu ca urmare a discutiilor despre bullying ar fi ca elevii sa scrie un text scurt in
care sa foloseasca cat mai multe informatii din cele acumulate pe parcursul orei. Textele pot fi
postate pe pereti, astfel organizadnd in clasa un text gallery. (10-15 min.)

b) Definirea termenilor ce tin de constructia filmului. Aparatura necesara: videoproiector, ecran,
laptop, boxe.

Inainte de vizionarea filmului se face o scurts recapitulare a ce s-a discutat cu o ora inainte. (5
min.)

Profesorul diriginte anunta ca vor discuta despre tipurile de filmare si va proiecta materialul de
la pagina ... care explica fiecare plan in parte, mentionand ca elevii gasesc informatia atat sub
forma de imagine, cat si cu explicatii, in manual, la paginile .... (5 min.)

Vizionarea filmului (17 min.)

Dupa vizionarea filmului

Intrebari si activititi posibile (majoritatea frontal) (7 min.)

Cum va simtiti? Cu cine ati empatizat? De ce? Ce este empatia?

Ce este raportul de putere? Unde I-ati identificat in film?

De unde credeti ca vine nevoia de a iesi in evidenta? Ati vrut vreodata sa fitiin centru atentiei?

Ce calitati ar trebui sa aiba un profesor? Céate dintre aceste calitati are Anna?

In functie de nevoile elevilor, profesorul diriginte poate adiuga sau renunta la o parte din intrebarile
sugerate lapagina.....

Pentru verificarea competentelor legate de constructia filmului se poate face o activitate in care
sunt proiectate cadre din film sau se pot viziona anumite secvente in care elevii trebuie sa identifice
planurile de fimare. (activitate frontald) (15 min.)



