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EXPLORAREA RESURSELOR PERSONALE CARE INFLUENTEAZA
 PLANIFICAREA CARIEREI

- 1.1. REACTUALIZAREA PLANULUI DE DEZVOLTARE A RESURSELOR PERSONALE, PRIN RAPORTARE LA
SITUATIA PREZENTA SI LA OBIECTIVELE DE VIITOR

The Long Goodbye / Lunga despartire —

(Anglia-Olanda, 2022, 13 min) T /I Subiecte posibil de abordat dupa
Riz si familia lui sunt in miezul unei zile normale, acasa la ei. L vizionare

Un mars de extrema dreapta se desfasoara pe televizorul din
fundal. Foarte rapid, participantii ajung in cartier si poposesc
in fata usii, ceea
ce vaduce laun
final devastator.

B Revedeti primele cinci minute ale filmului si
incercati sa descrieti atmosfera. Cum este acea
familie? Cum se raporteaza personajele unele la
altele? Notati emotiile care reies din actiuni. Apoi
ganditi-va la o alta posibila continuare a filmului.
Cum ar fi fost daca nu ar fi aparut masinile negre?

M Exista vreun mod prin care ne putem feri de
prejudecati side comportamentele exagerate
cauzate de acestea?

B Riz Ahmed este actor, regizor, scriitor, muzician
si activist pentru drepturile omului. El s-a format
treptat in toate aceste domenii, de multe ori
combinandu-le. Scurtmetrajul acesta este, de
exemplu, un mod de a-si anunta albumul muzical
cu acelasi titlu. Cum ar suna planul de dezvoltare
aresurselor personale a unui Riz Ahmed elev de
liceu?

B Credeti ca este posibila schimbarea prin film?




EXTRAS DIN FISA FILMULUI
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JActorii, politicienii, artistii siguvernantiiau multe
lucruri in comun. In mod disproportionat, spre
norocul nostru, desi unii ar spune ca din contra,
cu totii ne ocupam cu formarea culturii si cu totii
o facem in acelasi fel: spunand povesti. Acum,
asa cum multi dintre politicienii din aceasta
camera sigur stiu: uneori cele mai fantastice
si nerealiste povesti au impactul cel mai mare.
Ins& chiar si in acele povesti oamenii cauté
ceva: un semn cd apartin, ca sunt vazuti, auziti
si valorificati in ciuda, sau poate chiar datorita
unicitatii experientei lor."

- Riz Ahmed, Discurs despre diversitate in
Camera Comunelor a Parlamentului Regatului
Unit, 20177

in urma acestui discurs, doi cercetatori britanici au creat
0 metoda prin care se poate masura prezenta culturii
musulmane in televiziune si film. Testul constituit din cinci
parti are ca scop evidentierea si combaterea stereotipurilor
despre cultura musulmana care apar in cinematografie si
televiziune. 8

THE LONG GOODBYE - ALBUMUL MUZICAL SI FILMUL

Albumul The Long Goodbye sta la baza
scurtmetrajului cu acelasi nume. Cele
doud produse s-au lansat impreuna si
au o tema comuna pe care artistul Riz
Ahmed si-a dorit-o cat mai clar explicata:
dureroasa despartire de relatia toxica cu
Marea Britanie.

The long Goodbye este un album
conceptual despre relatia istorica
si contemporana a Marii Britanii cu
populatile din Asia de Sud si asiaticii
britanici, o0 metafora extinsa a unei relatii
romantice abuzive in urma Brexit-ului si
a ascensiunii extremei drepte in Marea
Britanie.®



CINEMATOGRAFIE - CONTINUTURI

Fisa faciliteaza discutii privind: curentul realist in cinema, realismul britanic, sunet - diegetic si non-diegetic,
spargerea celui de-a patrulea perete.
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SPARGEREA CELUI DE-AL PATRULEA PERETE — POEZIE

Monologul Where You From, interpretat de
un Riz Ahmed impuscat in dreptul inimii,
schimba pentru a doua oara regulile jocului.
Capturarea si executarea au avut loc, insa
povestea nu continua. , Totul se finalizeaza cu
poezie. Toata furia si mania la adresa acelei
lumi si @ modului in care oamenii sunt tratati
sunt distilate in ea", spune regizorul. 3

Cel de-al patrulea perete este spart la
minutul 8:36, cand personajul ridica ochii
spre camera sii se adreseaza. Din acel punct,
spectatorul devine singurul interlocutor
direct. Personajul-actorul-artistul Riz Ahmed
isi spune monologul privind spre camerg,
privind in gol, privind in jur. Este singur pe
strada. Vorbeste despre conflictul interior
generat de dualitatea faptului ca nu apartine
tarii de origine si nu apartine nici tarii in care
s-anascut, unde este judecat pentru culoarea
sa. Poemul intrd in dedesubturile istorice
ale relatiei dintre comunitatile de asiatici si

Where You From
Performed & Written by Riz Ahmed

Courtesy of Mongrel Records

Marea Britanie si concluzioneaza furios ca
intrebarea ,de unde esti?" este limitativa si
bazata doar pe aparente.

Al patrulea perete este un perete imaginar,
care separa povestea de lumea reala.
Termenul provine din teatru, unde trei pereti
incadreaza actorii, iar al patrulea este deschis
pentru spectator. in cazul filmului, al patrulea
perete este ecranul la care ne uitam si pe care
il tratdm ca pe o oglinda care reflecta intr-o
singura directie. Spectatorul poate vedea si
intelege povestea, insd povestea nu poate
vedea si constientiza spectatorul. Atunci
cand se sparge al patrulea perete, povestea
devine constientd de sine ins&si.”

Subiecte posibil de abordat dupa
vizionare

B Ce efect are spargerea celui de-al
patrulea perete? Ati mai vazut siin alte
filme asta? Sau poate la teatru?

Bl Ce alte filme care se incadreazain
realism social ati mai vazut?

B Daca ar fi sa realizati un film similar
in Romania, ce subiect ati alege sice
muzica ati folosi?



EXPLORAREA RESURSELOR PERSONALE CARE INFLUENTEAZA
 PLANIFICAREA CARIEREI

S| DEZVOLTARE PERSONALA.

Les Grands Hommes / Tall / inltime

( Franta, 2023, 18 minute )

Hugo, un tanar handbalist ambitios, se

antreneaza din greu si
asteapta cu nerabdare
meciul decisiv pentru
selectia in echipa de
profesionisti. Insd o
veste neasteptata
ii dd toate planurile
peste cap si il impinge
la gesturi necugetate
indreptate  impotriva
prietenului si colegului
sau de camer3,
Maxime.

> __ \~HDMM ES

- Xl

- 1.2 AUTOCUNOASTERE: (AUTO)EVALUARE PERSONALA - MODALITATI DE REALIZARE, (AUTO)EVALUARE

Subiecte posibil de abordat dupa vizionare

B Practicati un sport de performanta sau cunoasteti pe
cineva care o face? Cum reuseste sa imbine parcursul
academic cu cel sportiv? Ce credeti ca lipseste pentru
ca cele doud domenii sa nu fie atat de separate?

B Daca ar fi sa faceti o scurta autoevaluare, care
credeti ca sunt interesele voastre principale? La ce
activitati sau materii simtiti ca va pricepeti cel mai bine?

B Ce domenii cunoasteti sau va atrag pentru viitor, in
care s-ar putea intalni pasiunile voastre cu abilitatile
practice?

B Credeti cd un adolescent de 17 ani este in masura de
a decide singur ce cariera va urma? Argumentati.

B Oare Hugo ar fi trebuit sa vorbeasca cu un adult
despre ceea ce simte? Cu cine ar fi trebuit sa
vorbeasca? Siin ce moment?

B Ce este furia, de unde vine, ce forme are sicum o
gestionezi?



EXTRAS DIN FISA FILMULUI
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IMPORTANTA SCOLII N VIATA SPORTIVILOR DE

PERFORMANTA

Vorbind din propria experienta despre
sacrificiile facute de tinerii aspiranti
ai sportului de performanta, regizorul
Quentin Elles atinge subiectul sensibil,
dar extrem de real, al esecului celor
mai multi de a accede pe scena mare a
sportului:

"Zece ani mai tarziu, imi dau seama ca
doar cétiva dintre fostii mei colegi de
echipd au reusit in handbal. Dar niciunul
dintre ei nu joacd in prima ligd. Cum
se face cd atat de multi adolescenti,
care se dedica in intregime pasiunii lor
— péna la punctul de a pune deoparte
o intreaga parte a tineretii lor — isi
schimbé cariera?"?

Raspunsurile variaza, de la criteriile
fizice de selectie — care constituie
subiectul filmului —, la presiunea
psihologica extrema, anxietatea de

performanta sau, din pacate cel mai
adesea, accidentarile grave care pun
stop sau afecteaza irevocabil carierele
unor sportivi cu potential. A fi sportiv
profesionist inseamna talent, dedicare,
efortsisacrificii, dar tine, inacelasitimp,
si de sansa, precum si de o sumedenie
de factori externi pe care sportivul
nu ii poate anticipa sau controla. De
asemenea, chiar si in cazurile cele
mai fericite, cariera unui sportiv de
performantd rareori depaseste 20 de
ani, iar apogeul acesteia este mult mai
scurt.

De aceea, este vital ca tinerii
sportivi de performanta, in ciuda
efortului urias pe care il depun in
pregatirea lor fizica, sa nu neglijeze
viata academica, data fiind
impredictibilitatea domeniului lor de
activitate.




CINEMATOGRAFIE - CONTINUTURI

Fisa faciliteaza discutii privind: viziune regizorald, scenariu - pistolul lui Cehov, eroul tragic.
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VIZIUNEA REGIZORALA - ATMOSFERA SI VIZIUNEA REGIZORALA - LUMINA SI
ASEZAREA PERSONAJELOR iN CADRU CROMATICA

«La inceputul filmului, Hugo este prezentat in scene de »0 schimbare estetica are loc atunci cand Hugo afla ca
grup. Mi s-a parut important ca obiectivul camerei sa nu nu a fost selectat. Acest moment coincide cu venirea
il izoleze in acele momente. Am vrut s& redau vitalitatea serii, care cufundda sala de sport siinternatulintr-o lumina
debordanta care caracterizeaza acest tip de institutii artificiald. Céldura secventelor de inceput, iluminarea

sportive, spiritul de echips,
dar si lipsa intimitatii: jucatorii
dorm impreund, iau masa
impreund etc. Mi-am dorit ca,
la inceput, Hugo sa fie vazut ca
parte a grupului, s& nu ramana
singur in cadru. In felul acesta
se creeaza si un prim contrast
vizual intre statura sa mica si |yl
conformatia coechipierilor”® ™

difuza si scenele de grup fac loc unei atmosfere mai
reci si mai contrastante. Camera isi restrange atentia
asupra lui Hugo, iar naturalismul scenelor colective este
inlocuit de un realism mai intim si mai personal. Scopul
este de a reda starea de spirit a unui personaj care se
exprimd rar, prin intermediul unor elemente vizuale si
sonore precise.

Am ales un format de 1,37 (4/3), in opozitie cu 16/9,
utilizat in mod obisnuit pentru filmarile sportive. Acest
format permite concentrarea privirii asupra actorilor,
reducénd prezenta fundalului. Sportul este un domeniu
cu o Iimagistica foarte puternicd, iar handbalul,
tot mai prezent in mass-media, nu face exceptie.
Reprezentarea sportului pe ecran a fost, asadar, o
adevdrata provocare." 3

Regizorul puncteaza foarte clar
set-up-ul pe care |-a construit
pentru  personajele  sale,
evocand intr-o maniera cat mai
realistd si naturald atmosfera
dintr-o institutie cu caracter
sportiv, dar urmarindin aceeasi
masura conturarea subtild a
conflictului central.

Subiecte posibil de abordat dupa vizionare

B Cunoasteti principiul pistolului lui Cehov? Ati observat si in alte filme
reluarea, la final, a unei actiuni sau a unui obiect introdus la inceputul
naratiunii? Ce exemple v-ar veniin minte?

m il considerati pe Hugo un erou tragic? Aduceti argumente pro si contra.

8 -- Xl



INTEGRAREA ABILITATILOR DE INTERRELATIONARE, IN VEDEREA
. DEZVOLTARII PERSONALE S| PROFESIONALE

- 2.1. COMUNICARE Sl ABILITATI SOCIALE - RESPECTAREA PUNCTELOR ALTERNATIVE DE VEDERE

Mask / Masca
(Iran, 2021, 15 min)

O fata isi face o procedura
estetica la nivelul fetei doar
de dragul iubitului ei, dar
baiatul nu se arata incantat
de rezultat. Atitudinea lui o
forteaza sa-si revizuiasca
persoana si caracterul.

-- Xl

N
I / I Subiecte posibil de abordat dupa

ViZzionhare

B De ce credeti ca filmul se numeste
Masca? Ce tipuri de masti aparin el?

M Stiind ce stitiacum despre cum traiesc
femeile in Iran, dar si despre ce a patit
Jalili, scrieti-i personajului o scrisoare.
Poate fi una de incurajare, in care i
spuneti ce ganduri avetilegatde ceis-a
intdmplat, sau unain care i povestiti cum
se raporteaza femeile din Romania la
operatiile si procedurile estetice.

B Cum e mai bine sa reactionezi atunci
cand vezi pe cineva cu o interventie
nereusita la fata? Analizati diferenta de
reactie dintre prietenul lui Jalili, In masing,
si colegul ei de la magazin.

B Ce inseamna sa respecti un punct de
vedere diferit?
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JALILI, STUDIU DE CAZ

Regizoarea Nava Rezvani subliniaza ca purtarea
hijabului, care incadreaza chipul ca o ramg, le
face pe femeile din Iran sa acorde o deosebitd
importanta frumusetii fetei. Presiunile venite
din partea barbatilor contribuie suplimentar la
destabilizarea lor si la confuzie privind cine vor sa
fie si cum vor sa arate cu adevarat.

Povestea lui Jalili este povestea unei femei care se
confrunta cu o astfel de dilema: trebuie sa-i faca
pe plac iubitului ei, cu orice pret, sau sa faca ce
simte ea? Hai sa urmarim parcursul protagonistei
din Mask.

in deschiderea filmului, Jalili e singur, pe un
scaun, in sala de asteptare. li vedem reflexia in
geam, prima oglinda dintr-un film cu multe oglinzi.

Cadrul ne arata cd vom afla povestea unei femei,
una din multe altele din Iran care se afla in situatii
asemanatoare.

10 -- XI

M De ce credeti ca regizoareaa ales ca
Jalili sa priveasca in camera, deci spre
spectator, lainceputul filmului?




CINEMATOGRAFIE - CONTINUTURI

Fisa faciliteaza discutii privind: blue screen si green screen, efecte speciale (VFX), incadraturi.

TERMENI SI CONCEPTE
FILMAREA iN OGLINDA

Camera pare sa fie fix in spatele personajului, dar nici urma
de eain oglinda. Cum e posibild minunea?

Exista mai multe moduri prin care echipele tehnice pot crea
scene memorabile cu oglinzi. latd doar cateva exemple:

1. Nu folosesc o oglinda, ci un blue screen sau green
screen, cum e cazul scenei legendare de alergare din
Contact (1997), in care fata aleargd spre un dulapior cu
oglinda, pentru caapoisa para caamvazutintreagaalergare
reflectata in acea oglinda, lucru ce ar fi fost imposibil de
realizat. Filmarea a implicat duble imbinate atent la montaj
si un blue screen in locul oglinzii, ce a fost inlocuit in post-
productie cu filmarea din oglinda. (vezi video explicativ)'

2. Nu folosesc o oglinda, ci o ,fereastra”. Scenograful
creeaza doud decoruri identice, fata in fata. Pentru a dubla
actorii, se apeleaza la actori care le seamana sau chiar la
0 sord sau un frate geaman, dac# au! in plus, este nevoie
de o coordonare impecabila a actorilor care se misca ,in
oglinda".

3. Incastrarea unei camere in peretele reflectat in
oglinda. Ulterior, expertii VFX inlocuiesc acel fundal in post-
productie.

4. Toate cele de mai sus, plus multe jocuri de camera,
cum e cazul in extrem de complexul Last Night in Soho
(2021), unde secventa de final a fost filmata intr-o sald
cu aproximativ 178 de oglinzi, in care reflexia personajului
principal era mai mereu alta.? Acesta, plus multe alte
exemple, aici: How mirror scenes are shot in movies and tv
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BLUE SCREEN

Blue screen-ul este fratele albastru al green screen-
ului. El este un panou albastru, folosit in fundal, pe tot
perimetrul cadrului, pentru a permite apoi inlocuirea lui
cu altd imagine, in post-productie. Practic, green si blue
screen-ul permit lucrul la film ca la editarea unei fotografii.
Principala diferenta dintre green screen si blue screen este
de luminozitate. Blue screen-ul este folosit pentru secvente
ce necesita o luminozitate mai scazuta. Pe de alta parte,
verdele green screen-ului este nuanta cea mai departata
de culorile pielii umane, iar folosirea sa asigura o mai buna
redare a imaginii, fard distorsiuni de nuante.® Mai multe
detalii, aici: https://www.evercast.us/blog/blue-screen-
vs-green-screen

EXPERTI VFX (Visual Effects)

Sunt cei care se ocupa cu efectele vizuale din filme.
Efectele vizuale reprezinta totalitatea imaginilor generate
de computer si procesul de integrare a lor in imagini de
live-action, cat si ajustarea sau stilizarea imaginilor deja
existente. Mai multe informatii despre efecte vizuale,
procedeele necesare pentru realizarea lor si un scurt istoric
(de la Méliés - parintele animatiei stop motion - si pana azi),
aici: https://www.nfi.edu/vfx/

n--Xl

Subiecte posibil de abordat dupa
vizionare

B De ce credeti ca a ales regizoarea
sa filmeze in masind? Cum va explicati
incadraturile, de la foarte stransa la
foarte larg3, folosite pentru a descrie
intanirea celor doi?

B in film regizoarea alege intentionat
ca Jalili sa priveasca in camer3,
spargand astfel al patrulea perete si
intrand in relatie directa cu spectatorul.
Considerati ca alegerea a avut efectul
dorit? Argumentati.



INTEGRAREA ABILITATILOR DE INTERRELATIONARE, IN VEDEREA
. DEZVOLTARII PERSONALE S| PROFESIONALE

Keep
( UK-Franta, 2022, 22 min)

intr-un far dezafectat din
Dover, Marea Britanie,
transformat acum in
muzeu, Gordon, fostul
paznic, se confruntd cu
singuratatea si ténjeste
dupa zilele de odinioara.
Cand Musa, un tanar
britanic de origine afgang,
vine sa lucreze pentru
el, Gordon gaseste Iin
sfarsit sprijinul pe care il
astepta de atat de mult
timp. Dar cand descopera
adevaratele intentii ale
vizitei lui Musa, Gordon
este nevoit sa aleaga intre
a respecta regulile si a-si
ajuta mult mai tanarul
prieten.

T e o S RS

- 2.2. APLICAREA PRINCIPIILOR UNEI COMUNICARI INTERPERSONALE POZITIVE

&
T / Subiecte posibil de abordat dupa
' vizionare

B Filmul prezinta un personaj care traieste
singur intr-un loc izolat. Credeti ca
singuratatea afecteaza capacitateade a
comunica? Argumentati.

B Cum credeti ca se schimba perspectiva
lui Gordon asupra generatiei tinere dupa
interactiunea cu Musa?

B Care sunt principiile unei comunicari
pozitive atunci cand exista o diferenta
considerabila de varsta intre persoanele
care comunica? Faceti o listd, apoi observati
cate dintre ele se regasesc in film.

M Care sunt principiile unei comunicari
pozitive cand persoanele care comunica
sunt de aceeasi varstd? Dar candintre ele
exista alte tipuri de diferente - de etnie,
religie, statut etc. Faceti o comparatie,
observati daca principiile raman aceleasi.
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(RE)VIZIONAREA FILMULUI

INTENTIA REGIZORALA

Regizorul Lewis Rose construieste in Keep
0 naratiune céat se poate de clasica, intr-o
maniera specific britanica. Canalizadnd foarte
abil carisma ursuza a personajului principal,
Gordon (Phil Davies), siinocenta energica a lui
Musa (Weyal Bariz), Rose croieste o poveste
simpld si de efect despre indepartarea
prejudecatilor, atdt in contactul dintre
generatii, cat sila nivel cultural.

Mai exact, Rose ne aratd cum interactiunea
cu Musa ii schimba fundamental perspectiva
lui Gordon. Desi pornind initial sub forma unei
minciuni necesare pentru a-si atinge scopul,
interesul pe care Musail arata fatd de muncalui
Gordon siajutorul pe carei-l ofera in gestiunea
farului-muzeu, il determind pe protagonist
sa-si regandeasca pozitia fatd de generatia
tanard, care fie il agasa prin ignoranta, fie il
enerva peste masurd prin gesturile teribiliste
(ex: desenarea unor imagini obscene pe
fatada farului).

De asemenea, deschiderea Iui Gordon de
a-l ajuta in final pe Musa in misiunea sa de a
aprinde farul pentru a ghida vasul de refugiati
pe care se afla si varul sdu, in ciuda faptului ca
a fost mintit si o astfel de manevra era ilegal3,
demonstreaza schimbarea protagonistului.

Afectiunea pe care Gordon a ajuns sa i-0 poarte lui Musa I-a
facut sa scape de reticenta vizavi de imigranti si i-a oferit
finalitatea de care avea nevoie in cariera sa, demult apusa, de
paznic al farului (citdndu-I chiar pe protagonist: ,A fi paznic de
far nu inseamné s# distrezi cativa vizitatori mucosi. inseamna
s& salvezi vieti.").

Rose utilizeaza, totodatd, umorul sec, specific britanic, in
special pentru a-l umaniza pe Gordon in prima parte a filmului,
cand se incadreaza perfect in arhetipul batranului morocanos
si singur. Prin mimica, reactii, mici jocuri de cuvinte ("I've got
to keep my pinions to myself” - in acest caz, un element de
constructie al farului, pinioanele/pinions, este utilizat cu aluzie
la opinii/opinions) sau glume semi-ironice (“Born there, were
you?" - replica lui Gordon vine dupa ce Musa afirma nonsalant
ca este cetatean britanic), Gordon evita statutul unui personaj
neplacut sau detestabil si devine unul cu care publicul poate
empatiza.

183 -- Xl




CINEMATOGRAFIE - CONTINUTURI

Fisa faciliteaza discutii privind: cinema-ul britanic, scenariul si alegerea unui final, umorul englezesc in film.
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VECHI VS NOU - FILME CARE EXPLOREAZA RELATIA DINTRE GENERATII

Keep este in primul rand un film despre conflictul dintre generatii. El exploateaza o
structurd narativa deja bine-cunoscuta si atent explorata in filme precum Gran Torino
sau Good Will Hunting: un batran taciturn si nesociabil, cu semnificative prejudecatl

impotriva unui grup social, este obligat,
intr-o forma sau alta, sa relationeze cu un
tanar exponent al acelui grup, raport ce fi
schimba irevocabil optica si atitudinea fata
de lume.

Mai precis, Gordon, un barbat alb, englez,
trecut de vérsta mijlocie (de altfel profilul
votantului pro-Brexit), frustrat de lipsa de
sens din viata lui si satul de tinerii din jurul
sau, este nevoit sa lucreze indeaproape cu
Musa, un ténar de origine afgand, actual
cetdtean englez si student la inginerie.
Ulterior, ne este dezvaluit ca Musa este, de
fapt, student la web design.

in mod neasteptat pentru amandoi - avand
in vedere ca Gordon era obisnuit sa respinga
oamenii, iar Musa dorea doar sa-si ajute
varul sa intre in tard -, timpul petrecut
impreuna ii apropie. Cei doi invata unul de la
celdlalt si isi depasesc barierele, respectiv
se maturizeaza, devenind personaje mai
complete pe parcurs.

Captura ecran Good Will Hunting (1997, r. Gus Van Sant)

14 -- Xl

Capturg ecran Keep

Subiecte posibil de abordat dupa vizionare

B Ati mai intalnit in alte filme o relatie de tipul: un
personaj cu experientd, mai dezamagit sau cinic, si unul
tanar, aflat lainceput, plin de entuziasm? Ce asteptari
aveti atunci cand apare o astfel de pereche? V-a
surprins vreodata directia in care a evoluat povestea?

B Sunteti fanii uneia dintre francizele James Bond sau
Harry Potter? Ce v-a atras cel mai mult la aceste filme?

W in fisd gasiti mai multe exemple de filme cu actiunea
centrata in jurul unui far. Gasiti si alte tipuri de cladiri/
constructii care apar des in filme, ca element central.
Observatiin ce genuri de film se gasesc si ce sugereaza
prezenta lor acolo.



UTILIZAREA ADECVATA A INFORMATIILOR, IN PROPRIA
. ACTIVITATE, PENTRU OBTINEREA SUCCESULUI

- 3.1. COMPARAREA RESURSELOR DE OBTINERE A INFORMATIILOR REFERITOARE LA OPTIUNILE

EDUCATIONALE, LA MUNCA SI CARIERA, DIN PERSPECTIVA RELEVANTEI ACESTORA

Intermission / Pauza
(Franta, 2019, 16 min)

Yacine si doi prieteni de-ai
lui isi doresc cu orice pret
sa vada Fast & Furious 8 la
un multiplex de la periferia
Parisului. Din pacate pentru e€i,
isi permit doar bilete la un film
mai vechi, proiectat in cadrul
unui club de cinema. Pentru
Yacine, ceea ce trebuia sa fie
doar o stratagema de a ajunge
la Fast & Furious se transforma
intr-o experienta de viata
surprinzatoare, care il face sa
se distanteze de prietenii lui.

40614 VILLE DE PARIS =71 ADAMI

Subiecte posibil de abordat
dupa vizionare

B Puterea filmelor de a oferi claritate
asupra propriei persoane.

B Cine-cluburile ca spatiu de a obtine
claritate / informatii referitoare la
optiunile educationale, munca, cariera.
Dezbatere.

B Anturajul - beneficii si pericole.

B Curajul de a formula o parere - fie ea
si una negativa.

M Curajul de aiincerca lucrurinoi.

B Ce spune despre tine modul in care
reactionezi la lucruri noi?
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ELEMENTE DE CONTEXTUALIZARE

in mic, Pauz4 este o poveste despre trei biieti care vor s& intre la un film
dar nimeresc la altul, iar unul dintre ei rdmane pani la final. in mare, este
despre preferintele cinefile ale unei generatii si micile portite (cluburile
de film) prin care ele pot fi imbogétite, ghidate. Este, de asemenea, si
0 poveste despre ce vedem - un spectator tanar, confruntat cu un film
despre viata extrem de dura a unui tata si a unui fiu in Italia de dupa Al
Doilea Razboi Mondial. Mai este si 0 poveste despre ceea ce nu vedem,
dar putem construi din indiciile pe care ni le dau replicile lui Yacine: ca
adolescentul se regaseste in relatia induiosatoare tata-fiu din Hoti de
biciclete si ca are el insusi o viata plinad de neajunsuri.

INTENTIA REGIZORALA

Filmul meu spune povestea intalniriiunui adolescent de lamarginea orasului
cu o noud formd de cinefilie."!

.In prima parte, mi-am dorit s& arét un adolescent care se duce la un film la
care nu s-ar duce in mod normal. In a doua parte, am vrut s& arét cum acest
adolescent devine adult. Cred ca sunt multe cazuri in care tinerii trebuie
sa se separe de grupul lor pentru a se emancipa. (...) Am vrut ca el sa fie
captivat de aceasta noud forma de cinema, iar prin asta sa se distanteze de
anturajul lui. Apoi, mai e sirelatia cu tatal."

16 -- XI



CINEMATOGRAFIE - CONTINUTURI

Fisa faciliteaza discutii privind: cineclub - cinefilie, neorealismul italian.

Cateva cinematografe pentru iubitorii filmelor de arta:

Bucuresti

* Cinemateca Eforie - aflata intr-o cladire din
1947 proiectata de arhitectul Jean Monda, a
devenit cinemateca in a doua jumatate a lui
1982. Educatia cinematografica se numara
printre atributiile sale asumate.

* Sala Union - a fost cinemateca intre 1964 si
1982. Proiecteaza filme ale Arhivei Nationale
de Filme, dar si productii noi.

* Cinema Europa - face parte din reteaua
Europa Cinemas, contribuind astfel la
popularizarea  filmului  european (lista
completd a cinematografelor membre
Europa Cinemas)

* Cinema Elvire Popesco - un reper pentru
cinefilii bucuresteni, cinemaul din curtea
Institutului Francez exista din 1974 si a fost
complet renovat in 2011. Are o programare
bazata pe filme de autor.

Cluj-Napoca

* Cinema ARTA - cinema de artd
independent, privat. Istoria lui a inceput in
1913. A fostinchis in 2012 siredeschis recent,
datoritd eforturilor Monicdi Sebestyen,
mostenitoarea cinematografului. °.

 Cinema Victoria - are o istorie de peste
100 de ani. Este administrat, in prezent, de
Asociatia Victoria Film.

Timisoara

In ultimii doi ani, la Timisoara s-au redeschis
doud dintre fostele mari cinematografe
aflate candva in proprietatea RADEF, alte trei
fiindin curs de renovare:

* Cinema Victoria - o sala multifunctionala
dedicatd in special filmelor de artd si
spectacolelor de teatru independent,
redeschisd in 2022.

* Cinema Timis - redeschis in toamna lui
2023, are 529 de locuri, putand gazdui
proiectii, spectacole si concerte.
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TRADITIA CINE-CLUBURILOR iN FRANTA

Potrivit lui Laurent Mannoni, director al
directiei de Patrimoniu la Cinemateca
Franceza, cuvantul ,ciné-club” a aparut in
1907, odata cu crearea Ciné-Club de cétre
Edmond Benoit-Lévy, la cinematograful
Omnia Pathé din Paris. Cu toate acestea,
abia Tn 1920, dupa ce criticul Louis Delluc
si cativa prieteni ai sdi creeaza publicatia
Le Journal du Ciné-Club, incepe sa creasca
numarul de cine-cluburi. 8

Scopul lor era, in primul rand, de a contribui
la recunoasterea cinemaului ca artd,
ceva deloc usor acum un secol, cand
cinemaul era privit mai mult ca o forma de
divertisment de balci.

{n1924, clubul lui Delluc fuzioneaza cu CASA
(Club des Amis du 7e Art) devenind , Ciné-
club de France", sub conducerea lui Léon
Moussinac (critic si teoretician de film),
Germaine Dulac (regizoare siteoreticiand) si
Jacques Feyder (actor, regizor si scenarist).

Laintalnirile clubului, au adeseoriloc discutii
aprinse intre specialisti in arta cinemaului si
public.

Spre finalul celui de-Al Doilea Ré&zboi
Mondial, din octombrie 1944, cluburile
de film cunosc un reviriment, promovand
«Eliberarea” in toate sensurile cuvantului.
Cunoscutul critic si teoretician de film
André Bazin organiza si comenta proiectii la
Maison de la Chimie, pentru un public din ce
in ce mai numeros. ’

Ca sa intelegeti amploarea fenomenului,
Federatia Franceza a Cluburilor de Film,
creatd la sfarsitul anului 1946, reunea
peste 100.000 de membri, in peste 150 de
cluburi. Dupd 1965, succesul televiziunii
(la pachet cu comoditatea de a vedea
filme acasd) a dus nu numai la scaderea
numarului de spectatori din salile de cinema
silainchiderea multor cinematografe, cisila
declinul cine-cluburilor.

experienta de vizionare?

F O
& Subiecte posibil de abordat dupa vizionare
1

B incercati s3 aflati de la p&rinti sau bunici
daca mergeau la cinema cand erau tineri. Cum
arata pe atunci cinematograful din oras, ce
filme preferau sa vada si ce amintiri au legat de

B Dac3 ati organiza un cine-club, care ar fi
primul film pe care |-ati proiecta si de ce?
Plecand de la acest raspuns, continuati
programarea cine-clubului si alegeti
urmatoarele patru filme. Motivati alegerile.

17 -- Xl

B Cum credeti ca ar fi reactionat cei doi prieteni
daca Yacine le-ar fi spus adevarul? Voi v-ati
aflat vreodata intr-o situatie similarg, sa va fie
rusine sa le spuneti prietenilor ca v-a placut un
film? Aveti curajul acum sa povestiti care?



ELABORAREA PROIECTULUI DE DEZVOLTARE PERSONALA
. I PROFESIONALA

- 4.1. ANALIZAREA CONSECINTELOR SCHIMBARILOR ECONOMICE, SOCIALE SI TEHNOLOGICE

ASUPRA PROFESIILOR

Hardly Working
(Austria, 2022, 21 minute)

NPC-ul (Non-Playable-Character)
este un Sisif digital fara vreo
perspectiva de a iesi din bucla
sa de activitate. Atunci cand
in algoritm apar inconsistente
sau erori, NPC-ul iese din sfera
normalitatii totale si devine
emotionant de uman.

Hardly = Working este un
scurtmetraj filmat integral in
interiorul unui joc video, ce
urmareste  personajele  “de
umplutura” si activitatile lor
repetitive, reusind o fascinanta
paralela cu realitatea.

D))

18 -- XI

Subiecte posibil de abordat
dupa vizionare

W Cunoasteti trendul NPC de pe
TikTok? Cum vi se pare aceasta
metoda de castiga bani? Daca ar fi
sa faceti asta, ce NPC ati alege side
ce? Ce credeti ca spune acest trend
despre persoanele care il adopta?
Dar despre NPC-urile alese?

B Exista schimbari tehnologice
recente care va impresioneaza?
Dar unele care va ingrijoreaza? Cum
credeti ca va pot influenta viitorul
sau alegerea carierei?

B V-ati gandit vreodata laideea ca
poti empatiza cu un NPC? Vis-a mai
intAmplat asta pe parcursul unuijoc?
Ce corespondent ar putea avea asta
in viata reald?
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Maturatoarea

isi face treaba meticulous, ins3 rezultatele
eforturilor sale sunt invizibile. Intr-o lume
in continua miscare, ea este un personaj
static, dedicatd muncii sale: std in fata
casei si priveste insistent la ceea ce face.
Legatura ei cu ,viata" este matura. Ea este
imaginea unei persoane workaholice. Fara
matura, pare pierdutad. Sau oare putem privi
disparitia maturii ca o forma de eliberare?

Spalatoreasa

Indiferent de culoarea pielii, spala o carpa
la infinit. Dar mizeria persista, efortul este
inutil. Femeia spala chiar si cand incepe
ploaia. Daca activitatea celorlalte personaje
este pusa pe pauza in timpul ploii, ea este
de neoprit.

Tamplarul

Bate mereu cuie in scanduri, de fiecare data
céte doud, pe al doilea cu mai mult aplomb
decét pe primul. Barbatul se opreste din
lucru doar cand ploud sau la sfarsitul zilei,
cand fumeaza. Cu exceptia catorva glitch-
uri - cand leviteaza sau cand face contact
vizual cu camera de filmat -, tdmplarul este
cel mai static personaj dintre cele patru. El
nu paraseste niciodata zona de lucru.

Grajdarul

Vesnic beat, desi nu consuma decat cateva
guri de bere, este un muncitor ineficient.
Dupaozidemunca, seducelabar, seimbata,
apoi incremeneste undeva pe camp, ca o
imagine clasicd a ne-muncii. Acesta este
probabil motivul pentru care este folosit ca
exemplu tematic. In capitalism, lenea este
un delict, caci lucratorul este platit pentru
timpul sdu, iar acest timp nu-i mai apartine.
Daca numunceste, este casicumar furade
la patron: ,furi” din timpul patronului care te
plateste ,cu ora” pentru activitatea pe care
0 prestezi.

Cele patru personaje sunt lipsite de
autonomie si constiinta de sine. Rezultatul
muncii lor este invizibil, nimic nu se schimb3,
lumea nu evolueaza in niciun fel.

Cele patru personaje non jucabile repeta la nesfarsit aceleasi
actiuni. ins& modul in care filmul le prezinta apropie spectatorul
de ele, astfel incat repetitia ajunge sd se simtd umana (in
conditiile in care absolut tot ce vedem pe ecran spune opusul).

Efectul acesta este dat de:

+folosirea unui voice-over ce ofera o cheie de lectura in plus
a actiunilor. Aceasta cheie de lectura este decisa de autori. Ei
doresc ca spectatorul sa se gandeasca la societatea in care
traieste, la toate exemplele de munci repetitive din jurul sau, si
sa faca o comparatie cu ceea ce vede pe ecran.

surmarirea celor patru personaje, cu accent pe momentele in
care acestea prezinta bug-uri sau probleme. Aceste momente
sunt folosite apoi ca analogie pentru munca in capitalism.

in acest fel, patru personaje eminamente unilaterale sunt
inzestrate de creatori cu insusiri cat se poate de umane.
Universul jocului video devine o oglinda pentru lumea in care
traim. Indemnul din final: Putem incepe s& d&m erori?, sparge al
patrulea perete virtual, cdpatand un sens concret in realitatea
spectatorului.

+Hardly Working este o parabola ce abordeaza intrebdérile legate de
rezilientd, intr-un mediu capitalist aparent faré iesire.” (Total Refusal)

19 -- XI



CINEMATOGRAFIE -

CONTINUTURI

Fisa faciliteaza discutii privind: Filmarea in interiorul unui joc video. Alte scurtmetraje realizate de Total Refusal.
Artisti care au influentat grupul Total Refusal.
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ARTISTI CARE AU INFLUENTAT
ACTIVITATEA GRUPULUI TOTAL
REFUSAL

»Existd cativa oameni grozavi din domeniul
artei din jocurile video. Eva si Franco Mattes®
au facut interventii pacifiste in jocuri video
incé din 2010. Alan Butler’, un fotograf care a
realizat mii de poze cu oamenii fara addpost
din jocul Grand Theft Auto V. Joseph De Lappe®,
care afolosit jocurile video intr-un mod critic si
plin de umor pentru proiectele sale.

De asemenea, ne place sa spunem povesti,
sd educam si sa radicalizam politic oamenii
prin munca noastrd, in timp ce e important ca
proiectele noastre sa fie distractive si placute
de urmadrit. Asa cd ne-am gdsit modele si
in mari regizori sau comentatori politici,
cum ar fi Harun Farock®, Adam Curtis”® sau
membrii colectivului DIS". Plus alti regizori
care lucreaza cu jocuri video, precum Felix
Klee”?, Antoine Chapon®®, sau Ismaél Joffroy
Chandoutis®, printre altii.”

JOCURIIN ARTA SI FILM

Capturd ecran din My generation, video-
instalatie despre frustrarea jucatorului de
jocuri video, 2010, Eva si Franco Mattes

Capturd ecrandin Downand Outin Los Santos,
serie de fotografii cu oameni ai strazii, realizate
in jocul Grand Theft Auto V, 2015-prezent,

Alan Butler

20 -- Xl
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Performance siinterventie: in timpul jocul Quake lll Arena, s-a jucat, replica
cureplicd, un episod intreg din Friends. 2002 si 2003, Joseph Delappe

Subiecte posibil de abordat dupa vizionare

B Ati facut vreodata streaming pe Twitch sau pe alte
platforme? Cum a fost procesul de filmare si/sau de editare?
Daca nu, urmariti gameri care fac streaming? Analizati cateva
aspecte care va determina sa ii urmariti.

B Ce péarere aveti despre filmele interactive (cele in care puteti
face alegeri, precum Black Mirror: Bandersnatch, r. David
Slade, 2018, Marea Britanie-SUA)? Va fac sa va simtiti mai
implicati in poveste sau, dimpotriva, va distrag atentia?

B Un glitch intr-un joc poate scurta drumul spre final. Ce ar
putea reprezenta un glitch in viata reald, astfel incat aparitia

lui sa schimbe cu adevarat ceva? Ganditi-va la celebra fraza
JJhereis a glitch in the Matrix.” Discutati.



ELABORAREA PROIECTULUI DE DEZVOLTARE PERSONALA
. I PROFESIONALA

-4.2. PLANIFICAREA CARIEREI - SCHIMBARI ECONOMICE, SOCIALE, TEHNOLOGICE; OPTIUNI S| RESURSE
DE REALIZARE A PLANULUI DE CARIERA, DE SCURTA S| LUNGA DURATA

Bonobo
( Elvetia, 2018, 16 min)

Seydou isi pierde slujba, pentru
ca este prins dansand in timpul
serviciului. Ana trebuie sa fisi
elibereze apartamentul, dar nu
are bani sa plateasca echipa
de mutari. Felix incearca de
dimineata sa rezolve telefonic
problema ascensorului stricat,
dar nureuseste. Ceitreilocuiesc
in aceeasi cladire de locuinte
sociale, iar liftul vechi al cladirii ii
uneste, pe parcursul unei singure
zile de vara, intr-o poveste
ametitoare despre comunitate,
diferente sociale si prejudecati.

Subiecte posibil de abordat
dupa vizionare

B Cu ce credetica s-ar ocupa
parintii vostri daca am traiintr-o
societate (imaginara) in care banii
nu ar fi necesari?

B Dar voi, ce ati face, cum v-ati
vedea viitorul daca nu ar mai exista
banii?

B Ce tip de prejudecata a aparutin
cazul personajului Seydou? Dar in
cazul Anei si al lui Felix?

B Analizati ce tipuri de factori sociali
influenteaza procesul de alegere a
cariereiin cazul lui Seydou.
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POST-VIZIONARE, ALTE POSIBILE SUBIECTE:

ASCENSORUL SOCIAL

l'ascenseur social - expresie in
limba francezd care se referd la
tot ceea ce, intr-o societate datg,
permite unei persoane dintr-o
anumita categorie sociala sa
acceada la o categorie superioara.

JAcest film este despre probleme
sociale. Am vrut sa folosesc
aceastd expresie, l'ascenseur
social, la propriu. Liftul este
stricat, iar oamenii sunt blocati si
le este imposibil sa urce”, declara
regizorul.*

It's about the lift.

NS
/ Care dintre cele trei personaje credeti

. 4 I c& are cea mai mare sansa sa porneasca

ascensorul social? Ne da filmul vreun
indiciu pentru aceasta intrebare?

22 -- Xl

PREJUDECATI SI STEREOTIPURI

Prejudecata este o preconceptie sau o atitudine, adesea
negativa, fata de membrii unui grup. Ea poate avea o
influentd puternica asupra modului in care oamenii se
comporta si interactioneaza cu ceilalti - in special cu cei
care sunt diferiti intr-o anumita privinta -, chiar daca la
nivel inconstient.

TIPURI DE PREJUDECATI:

Varsta: convingerea ca cineva este prea batran sau prea
tanar pentru a face ceva;

Homofobie: fricd, neincredere, discomfort fatd de
persoanele care nu se identifica ca heterosexuali;

Nationalism: convingerea ca interesele tarii de care
apartine un individ sunt maiimportante decéat restul;

Rasism: atitudini negative fata de membrii unei rase sau
de un grup etnic;

Religie: atitudini negative fata de cineva, pentru ca
apartine altei religii, ideologii;

Sexism: convingerea superioritatii unui sex asupra altui
sex in diverse situatii (ex: femeile sunt parinti mai buni,
barbatii sunt soferi mai buni);

Xenofobie: atitudini negative fata de cineva care provine
din alta tar, vorbeste alta limba.

Stereotipul este direct legat de prejudecatd, fiind o
simplificare a ei intr-o singura parere ce sumarizeaza
experientele si credintele de baza. Un fel de pitch
(prezentaresuccinta): ochelaristiisuntbunilamatematica,
pletosii sunt rockeri, femeile nu au simtul orientarii.°



CINEMATOGRAFIE - CONTINUTURI

Fisa faciliteaza discutii privind: Filmul cu naratiuni multiple. Tipuri de legaturi ale povestilor - prinimagine, monta;j,
sunet. Slow Motion. Coloana sonora.

EXTRAS DIN FISA FILMULUI Bonobo /pag 9

RITMUL MONTAJULUI - ADRENALINA CONTROLATA

Daca reluam filmul si cronometram, vom
observa ca secventele se scurteaza pe
masuracepovesteaavanseaza. Lainceput
avem momente lungi, de 1 minut si 30 de
secunde, sau chiar doua minute, iar spre
final, tdieturile sunt atat de rapide, incat
ajungem sa petrecem cu fiecare personaj
intre doua si cinci secunde. Ritmul este
construit sa oglindeasca starea de spirit
a personajelor: filmul se aglomereaza in
tandem cu furia sau agitatia lor.

Slow motion-ul din final este un procedeu
ce pune spectatorul in postura de
observator prins in imposibilitatea unui
timp ce curge mai lent decét ar fi normal.
infelul acesta:

M se observa mai clar detaliile (pata roz pe
care aluneca Felix);

M se creeaza senzatia de asteptare cu
sufletul la guré (Ana ridica ciocanul, Felix
coboara scarile, Seydou alearga fara sa
stie c& este urmarit);

B se intensificd drama (pianul facut
bucéti, Seydou respirand obosit, piciorul
|ui Felix pe marginea scarii).

in acest fel, spectatorul este aproape
fortat sa aiba o reactie emotionala si/sau
sa-si puna intrebari inaintea finalului, ce
ramane deschis pentru toate personajele.

Nu stim daca Ana va reusi sa recupereze
banii de avans. Nu stim daca Felix a
supravietuit cazaturii. Nu stim daca Seydou
va mai ajunge la auditie.

74

M Daca ati putea sa adaugati trei secvente
la final, ce s-arintdmplain ele?

M Revenitilainceputul filmului. Pe ce fel de
muzica credeati ca danseaza Seydou?

in secventa in care este concediat,
Seydou apare dansand. Este cel mai lung
moment in care il vedem in miscare, dar
Vivaldi nu se aude pe fundal, iar tanarul
este vazut prin intermediul unor camere
de supraveghere. Aceastd lipsa ne
permite sa cunoastem personajul gradat:
mai intai afldm ca e pasionat de dans,
apoi vedem ca este judecat aspru si
concediat. i afldm apoi dorinta (auditia),

auzim ce muzica ascultd, vedem cine
este, cum traieste si cat din viata lui este
ocupata de aceasta pasiune.

Acelasi lucru se intdmpla si cu celelalte
doua personaje.

74

Faceti acest exercitiu si cu Felix si Ana.
Cumfivedem lainceput, ce aflam
despre ei pana la final, cum ne schimba
asta perceptia initiala?

&
- Subiecte posibil de abordat dupa vizionare
T I B Cum credeti ca este realizat, din punct de vedere tehnic,

un cadru slow motion (rdspunsul se gaseste la pagina 4 a
fisei)? Ce efect are folosirea slow motion-ului in acest film?

B Ati mai urmarit si alte filme cu naratiuni multiple? Ce vi se
pare provocator si/sau satisfacator la vizionarea unui astfel
de film, in comparatie cu unul care are un singur fir narativ?

m in film avem un personaj care ascultd mai mereu muzica
sidanseaza. Cum influenteaza asta ritmul filmului? Dar
atmosfera? Cum credeti ca s-ar fi schimbat filmul daca
Seydou ar fi avut o altd pasiune?
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EXERSAREA ABILITATILOR DE MANAGEMENT AL UNUI STIL DE
. VIATA DE CALITATE

- 5.1. CALITATEA RELATIILOR SOCIALE SI A MEDIULUI DE MUNCA: VOLUNTARIATUL: DEFINIRE, ACTIUNI

COMUNITARE iN SITUATII DE CRIZA: CATASTROFE NATURALE (INUNDATII, CUTREMUR), ACCIDENTE
RUTIERE, FEROVIARE, AVIATICE, NUCLEARE, RAPIRI, ACTE TERORISTE ETC.

Mondo Domino
(Franta, 2021, 6 min)

in zgomotul asurzitor de
drujbe, tdietori de lemne
fredoneaza fericiti in timp
ce taie copaci ce vor fi
folositi ca decor pentru o
prezentare de moda. Mondo
Domino este o animatie
contemporana, o satira, o
comedie muzicald burlesca
ce ne arunca intr-un vartej
delirant de reactii in lant, pe
cat de haotice, pe atat de
grotesti.
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Subiecte posibil de abordat
dupa vizionare

B Ce inseamn4 voluntariatul? In
momentul in care decizi sa actionezi
de unul singur pentru a ajuta intr-o
situatie de criza se cheama ca faci
voluntariat?

B V-ati aflat vreodata in situatiain
care unincident aparent micadusla
o problema mult mai mare? Povestiti
siincercati sa gasitimomentulin care
s-ar fi putut opri acel efect de domino.

B Cine este principalul responsabil

intr-o situatie de criza? Cum se

stabileste ordinea actiunilor?

B Cum e mai bine sa reactioneziintr-o
situatie de criza? Ce reactii ajuta sice
reactii ingreuneaza lucrurile?
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HAOSUL CREEAZA HAOS

Aldturarea de multe evenimente majore i
surprinzitoare in  acelasi timp  (incendiu,
accidente, distrugeri, preturi neverosimil de
mici, aglomeratie) genereaza anxietate si isterie
de masa. ,Stirile negative pot declansa o astfel
de isterie. Unii oameni incep sa creada intr-o
amenintare. Aceastd amenintare trezeste frica
si incepe sa se raspandeasca in societate. Odata
ce anxietatea s-a raspandit si majoritatea unui
grup se comportd intr-un anumit mod, se petrece
fenomenul conformismului, adicd presiunea
sociald ii face pe indivizi sd se comporte in acelagsi
mod ca alti membri ai grupului. Isteria de masa
devine posibild atunci cand informatia negativa
provine dintr-o sursa autorizatd, cand mass-media
este politizata, iar retelele sociale fac ca informatia
negativa sé fie omniprezenta."®

in mijlocul haosului, masina presei loveste pietoni.
Unul dintre ei aterizeazd pe motocicleta unui
politist, care ricoseaza in vitrina supermarketului.
Reclama luminoasa aratd acum o reducere de
80% (min 02:35). Haosul stradal se muta in
interiorul magazinului, asaltat de oameni cuprinsi
de oiisterie a cumparaturilor. Mondo Domino a fost
scrisin 2017, cand pandemia nu exista. Realizatorul
Suki a inserat in film imaginile cu hartie igienica
fara sa stie ca ele vor ajunge subiect real.

La inceputul pandemiei din 2020, s-a constatat
ca frica de necunoscut a creat un comportament
impulsivde cumparare. Vanzarea de hartie igienica
si de alte produse considerate esentiale a crescut
cu 40% in timpul starii de urgenta. ™
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Ati trecut vreodata printr-un moment de panica
in grup? Cu ce ocazie? Cum s-a ajuns la asta si
ce ati facut pentru aiesi din acea stare?



CINEMATOGRAFIE - CONTINUTURI

Fisa faciliteaza discutii privind: puterea animatiei, sunet - coloana sonora, animatie 2D si 3D.

EXTRAS DIN FISA FILMULUI Mondo Domino / pag 4

PUTEREA ANIMATIEI

THE SINKING OF THE "LUSITANIA"

Ceea ce ne captiveaza cand vedem o catastrofd pe ecran
este intrebarea ,Cum ar fi daca?". Cum ar fi dacd mi s-ar
intdmpla mie? Cu cat evenimentul este prezentat mai in
detaliu, cu atat reactiile emotionale sunt mai puternice.
Animatia a permis genul acesta de experienta inca de la

inceputul secolului al XX-lea.

The Sinking of the "Lusitania"
/  Scufundarea  lusitaniei,
documentarul animat de 12
minute realizat de Winsor
McCay (1918, SUA), este
unul dintre primele cele mai
graitoare exemple in acest
sens. ,lusitania a fost o nava
britanicd de pasageri care a
fost lovitd si scufundata de un
submaringermanini915. Din cei
1.959 de pasageri de la bordul
navei, 1.198 de persoane s-au
inecat, inclusiv 128 de cetateni
americani.  Desi  Statele
Unite nu au rdspuns direct
atacului  printr-o  declaratie
de razboi, incidentul este
considerat un factor care a
contribuit la intrarea Statelor

THE SINKING OF
THE “LUSITANIA

An amazing moving pen picture by
WINSOR McCAY.

Unitein Primul Razboi Mondial. Potrivitistoricului de animatie
John Canemaker, motivatia principala a lui McCay de a crea
filmul a fost sd genereze «zel patriotic».

"

McCay a folosit cerneald, creion si pix pe celuloid, secvente
live-action si fotografii pentru documentarul animat ce
dureaza nu cu mult mai putin decét timpul ce a fost necesar

pentru scufundarea completa a navei.
Realizarea filmului a durat insa doi ani
si 25.000 de desene au fost necesare
pentru a-| finaliza. inceputul ce arat3
artistul la masa de lucru, secondat
de o echipa intreagd de desenatori,
subliniazd adevarul imaginilor ce vor
urma. Tragedia este apoi prezentatad
de la distanta, ca si cum evenimentele
ar fi surprinse de o camera de filmat
aflata la bordul unei alte nave. Ritmul
lent al filmului si pauzele lungi creeaza
senzatia de timp real. Intertitlurile ce
contextualizeaza intdmplarile si finalul
centrat pe victimele tragediei apropie
si personalizeaza evenimentul. Filmul
ramane emblematic pentru incredibila
putere a animatiei.
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Subiecte posibil de abordat dupa
vizionare

B Astazi, animatia 3D a devenit
standardul industriei filmului de
animatie, astfel ca productiile
realizate in 2D ajung mai rar la publicul
larg. Totusi, ati urmarit filme sau ati
jucat jocuri ce folosesc animatie 2D?

B Cateva exemple celebre sunt: The
Lion King (1994), My Neighbor Totoro

(1988) sau Akira (1988). Cum vi se
par in comparatie cu cele 3D?

B De ce credeti ca autorii filmului au
ales sa foloseasca o singura melodie
pe tot parcursul filmului, in loc s&
includa mai multe piese? Aduceti cat
mai multe argumente.

B Mai cunoasteti si alte animatii care
trateaza subiecte sensibile intr-un stil
amuzant? Care?



SAPTAMANA VERDE / SCOALA ALTFEL

Shitty Weather
(Suedia, 2023, 9 minute)

De patruzeci de zile ploua. Familia e ihauntru, iar
adultii Tsi fac griji cu renovarea bucatariei: ce culori
sa aleaga (galben in niciun caz, caci a zis cineva

cé le da copiilor migrene!),
ce tip de podele sa puna si
oare de ce intarzie atat de
mult livrarea materialelor de
constructie? Toate astea se
petrec in timp ce realitatea
patrunde prin subsolul casei.

in paralel, bunica e plecat&in
vacanta la mare, in Grecia, si
i se plange rudelor la telefon
despre cat de cald e afar3. In
jurul ei, incendii de vegetatie
se dezlantuie si pompierii
insista cu evacuarea.
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Subiecte posibil de abordat dupa
vizionare

B Filmul ne arata ce se poate intdmpla atunci
cand traim “intr-o bula”, doar printre oameni
care gandesc la fel ca noi. Ati observat
situatiiasemanatoare in jurul vostru? De ce
credeti ca se intdmpla asta?

B in era fake news-ului si a tehnologiilor
deepfake, mai ales cand evenimentele se
succed cu o viteza ametitoare, a devenit tot
mai dificil sa ne informam corect. Voi cum
procedati atunci cand vreti sa aflati adevarul
despre un eveniment? Ce surse considerati
demne de incredere si cum verificati
autenticitatea informatiilor pe care le primiti?

B Cum poate fi vorba despre incalzire globala
daca, inintreaga lume, au loc inundatii la
scara larga? Ce stiti despre legatura dintre
incalzirea globala si fenomenele meteo
extreme sau dereglarile climatice tot mai
frecvente?
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MESAJ PENTRU ADOLESCENTI

Ca mama de fiice adolescente,
Jessica Laurén si-a exprimat
adesea dorinta de a se conecta cu
tinerii si de a comunica pe intelesul
lor. Mesajul scurtmetrajului Vreme
nasoalae o invitatie de a observa
realitatile care nu sunt atat de
vizibile sau de prezente in rutina
zilnica a unui adolescent. Dincolo de
dilemele legate de viata personalg,
de preocuparilegate de viitorul lor
imediat (ce cariera sa aleaga, unde
sa mearga la studii etc.), filmul

e un apel de aluain considerare
contextul global si modul in care
fiecare alegere personala poate
avea un impact mai larg. Dincolo de
bula proprie exista o lume mult mai
mare in jur, cu crize reale si urgente
care necesita actiune siimplicare
responsabila.

NEGAREA REALITATII - MECANISM DE APARARE IMPOTRIVA SUFERINTEI

{ /_; <l “‘;_

Oh yes, gb to the beach,. that sounds great.

Negarea apare atunci cand o persoana nu este
pregatita sa faca fata unei realitati coplesitoare si
reprezinta refuzul de a accepta o situatie dureroasa
sau de a recunoaste fapte incomode.

Mecanismele emotionale de aparare®™ sunt
modalitati inconstiente prin care mintea ne
protejeaza de anxietate sau de conflicte interne,
iar negarea e intre mecanismele primitive, vechi,
care apare temporar pentru a proteja de o durere
emotionala prea mare, care nu poate fi procesata
imediat.
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With such a cute little recycling bin for glass.

It's eco friendly too. Life hack you know.

Exemple de alte mecanisme emotionale de
aparare:

proiectia - atribuirea propriilor sentimente, ganduri
sau dorinte inacceptabile unor altor persoane;
rationalizarea - crearea unor explicatii logice sau
rationale pentru comportamente care sunt, de fapt,
motivate de impulsuri emotionale;

regresia - intoarcerea la comportamente mai
imature sau mai primare, care sunt considerate mai
sigure;

sublimarea - canalizarea impulsurilor inacceptabile
intr-o activitate social acceptabila(ex. furia
transformata in sport);

compensarea - inlocuirea unei slabiciuni percepute
cu o forta in alt domeniu (ex. cineva care se simte
nesigurin relatiile personale, dar devine extrem de
competitiv la munca).



CINEMATOGRAFIE - CONTINUTURI

Fisa faciliteaza discutii privind: ce inseamna colorist, ce inseamna satira, intentia regizorala si parcursul
regizoarei, alte filme despre relatia om-natura

EXTRAS DIN FISA FILMULUI Vreme nasoala / pag 8

Satira e o forma de critica in care se subliniaza slabiciunile oamenilor, ale societatii
sau chiar ale intregii umanitati, de obicei intr-un mod care te pune pe gandun Ea se

caracterizeaza prin ironie, exagerari care ajung la limite
absurde si prin crearea unor situatii paradoxale.

Ce face satira cu adevarat interesanta este ca reflecta
realitatile si problemele sociale ale vremii in care apare,
adaptandu-se mereu la schimbarile din jur. Cuvantul
,Satira” provine din limba latina, de la ,satura”, care insemna
initial ,dezordine” sau ,harababura”, iar ulterior a ajuns s&
desemneze aceasta forma literara plina de critica si umor
amar.

in literatura romana, s-a remarcat in genul satirei Vasile
Alecsandri, cu seria in care e protagonista Coana Chirita,
iar maestrul genului este considerat lon Luca Caragiale,
cu Momente si Schite si textele sale de dramaturg: D-ale
Carnavalului, O noapte furtunoasa, O scrisoare pierduta.

Satira literara moderna isi are originea in SUA. intre autorii
celebri de satira, ale caror opere continua sa fie savurate
sub forma de carti sau ecranizate in filme si seriale, sunt
scriitorul englez Aldous Huxley cu romanul Minunata lume
noua, publicatin 1932, si George Orwell cu Ferma animalelor
(1944) si romanul 1984, aparut in anul 1949.

Publicatii online contemporane romanesti care se bazeaza
in mod esential pe satirizarea societatii si a intamplarilor de
zi cu zi sunt TimesNewRoman.ro (cotidian independent de
umor voluntar) si Catavencii.ro.

Ecranizarea romanului 1984 lansata chiar in anul 1984, cu John Hurt
inrol principal
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Subiecte posibil de abordat dupa
vizionare

B Cum ar suna o satira pe tema
defrisarii padurilor sau a disparitiei unor
specii de animale? Jucati-va cu acest
gen, explorand mai multe variante de
subiecte.

B Ati avut pand acum un proiect
complex de realizat — o prezentare, un
eseu video, un scurtmetraj sau un alt tip
de proiect? Cum ati abordat procesul:
ati preferat sa va ocupati singuri de cat
mai multe etape sau ati ales sa lucrati

in echip3, distribuind sarcinile intre
membrii grupului? Care varianta vi se
pare mai buna? Argumentati.

B Desi oamenii de stiinta avertizeaza
asupra pericolului schimbarilor climatice
nca din anii ‘SO, actiunile concrete la
nivel global au inceput abia in anii ‘90.
Credeti ca filmul poate fi interpretat ca o
paralela cu lentoarea cu care guvernele
reactioneaza la criza climatica sau, mai
degrab3g, ca o reflectie asupra reactiei
individuale in fata dezastrelor naturale

si a schimbarilor pe care nu le putem
controla?
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